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Phlegethon ςet norsk-
dansk paraplyprojekt:
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Who wins and who loses from the new setup of the 
service intensive welfare state?

-outline of a theoretical/empirical project..

Kongsberg HOV jan 2011
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Tværvidenskabeligt, multidisciplin ςinter-disciplinært
25 ς35 incl. ph.d. stud; gæsteforskere..
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Udfordringer profession-klient/patient-pårørende?

ÅBruger: Ser vi nye former for in- og eksklusions mekanismer ift. brug af 
sundhedsvæsenet?

ÅHvem in- og ekskluderes hvad tæller? 

ÅEr familie/pårørendeblevet nye professionelle?

ÅProfession & institution: Ser vi nye former for gevinster og tab via krav om 
evidensbaseret praktik?

ÅHvilken krav til viden (evidens, institutionelle rutiner, erfaringer) hvordan virker 
organisationerne? 

ÅStat: Hvem og hvad konstruerer staten og dens institutioner. 
ÅHvordan styres feltet af professioner, brugergrupper, politik, medier & overnationale 

institutioner (lægemiddelindustri, EU- WHO-ICD/ICF)? 
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Hvad ved vi nu bedre ςeller mere om
samfund &- struktur
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Forsker Marte Feiring 
 

Overskrift / Arbejdstitel Om profesjonenskunnskap i rehabiliteringskontekster 

Fokusområde Sykepleier- og sosialarbeiders praksiskunnskap samt lege, ergoterapeut, 
fysioterapeut og sosialarbeidernes tekster i egne fagtidsskrift (1960-2013). 

Empirisk omdrejningspunkt  Fokusgruppeintervju (A og B) og diskursanalyse av fagtekster (C) 
 

Formål Studere profesjonenes kunnskap i realsjon til rehabilitering, i aktuelt og 
historisk perspektiv 

Resultater De sosiale perspektivene har større fokus i Norge enn i Danmark i 
hjerneskaderehabilitering, selv om profesjonen opplever 
utfordringer i begge land og anvender kunnskap om helse som 
symbolsk kapital for å øke sin innflytelse.  
Med utgangspunkt i en analyse av aktuelle lovtekster og 5 

profesjonstidsskrifter (1960-2013) identifiseres tre historiske 

normaliseringsdiskurser: tilbake til arbeid, sosial-veiledning og aktiv borger. 

Publikationer Christiansen, B., & Feiring, M. (2016)Φ /ƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ƴǳǊǎŜΩǎ ǊƻƭŜ ƛƴ 
rehabilitation contexts. Journal of Clinical Nursing.  

Harsløf, I., Nielsen, U. S., & Feiring, M. (2016). The restructuring of the 
transition between the health and welfare sectors in Denmark and 
Norway ς As experienced by hospital social workers. The European 
Journal of Social Work, january 2016 
http://dx.doi.org/10.1080/13691457.2016.1188783 

  

Eventuelle implikationer  Nytt forskningsprosjekt er igangsatt Kunnskapsprosjektet del II 

 



Hvad ved vi nu bedre ςeller mere om
netværk & overgange
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Forsker Anette Lykke Hindhede 
 

Overskrift / Arbejdstitel  Kortlægning af sociale relationer blandt personer diagnosticeret med svær 
hjerneskade 

Fokusområde  Patient og pårørende 

Empirisk omdrejningspunkt  Social netværksanalyse på baggrund af spørgeskemaundersøgelse. 
Kvalitative interviews med patienter og pårørende 

Formål 1)   en vurdering af karakter og styrke af TBI-patienters sociale relationer 2) 
kvalitative interview mhp at kortlægge patienternes hverdagsliv, rehabiliteringens 
progression og hvilke strategier den enkelte patient og nærmeste pårørende lægger 
ift. fysisk, social og psykisk velbefindende 

Resultater 1) der er en sammenhæng mellem typen af netværk og selvoplevet helbred 
2) Data tyder på, at moral generelt er i centrum for disse folks verden. De finder 
deres selvværd i deres evne til at føre ansvarligt liv for at sikre orden for sig selv. 
Data peger på forskellige måder at fastsætte grænser for i dagligdags 
interaktioner med andre. Dette gøres ved at definere de værdier og holdninger, 
som den enkelte anser for nødvendige for at adskille sig fra andre. 
  

Publikationer Anette Lykke Hindhede Ω.ƻǳƴŘŀǊȅ ǿƻǊƪ-performance of survivors from severe 
traumatic brain injurȅ ƛƴ ŀ {ŎŀƴŘƛƴŀǾƛŀƴ ŎƻƴǘŜȄǘΩ (work in progress)  
  
Anette Lykke Hindhede og Ingrid Poulsen 
Ω{ƻŎƛŀƭ ƴŜǘǿƻǊƪǎ ƻŦ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǿƛǘƘ ǎŜǾŜǊŜ ōǊŀƛƴ ƛƴƧǳǊȅΩ (work in progress)  
  

Eventuelle implikationer  
 

 

Forsker Niels Sandholm Larsen og Iben Husted Nielsen 
 

Overskrift / Arbejdstitel  Overgange i hjerneskade-rehabilitering 

Fokusområde Projektet har kortlagt brugerrapporterede belastninger i rehabiliteringsforløb efter 
traumatisk hjerneskade.  
 

Empirisk omdrejningspunkt I projektet er inkluderet tolv patienter og deres nærmeste pårørende. Gennem 
interview- og spørgeskemaundersøgelse samt kalenderdata kortlægges 
brugerrapporterede problemer og belastninger over en tolv måneders periode efter 
udskrivelse. Projektet har undersøgt patienters og pårørendes selvvurderede 
helbred i perioden. 
 

Formål  At producere nuanceret viden om patienters og pårørendes erfaringer med 
udfordringer og belastninger under langvarige rehabiliteringsforløb 

Resultater  Diskrepans mellem de problemer som præsenteres af patienter og pårørende. 
Umiddelbar efter udskrivelse fra hospital fremtræder pårørende traumatiserede 
og udmattede, patienterne derimod forventningsfulde, utålmodige og opsatte på 
at returnere til en normal hverdag. 
Pårørende rapporterer om overbelastning og stress samt at de nedprioriterer 
egne behov, arbejde, fritidsinteresser og venskabsrelationer. Det ses at pårørende 
belastes af hyppige møder i forbindes med udskrivelser og overflytninger: 

Publikationer Sandholm Larsen, N. (2018). Møder mellem sundhedsprofessionelle og patienter. I: 

Sociologi for sundhedsprofessionelle. Dahlsgaard & Meldgaard (red) Gads Forlag.  

{ŀƴŘƘƻƭƳ [ŀǊǎŜƴΣ bΦ έ{ƻŎƛƻƭƻƎƛέ ƛ {ŎǊŜŜƴƛƴƎŜǊ ƛ ƪƭƛƴƛǎƪ ǇǊŀƪǎƛǎΦ YƻƴǊŀŘǎŜƴΣ IΦ όǊŜŘΦύΦ 
1 udg. København: Munksgaard, s. 117-129 11 s. (2016) 

Husted Nielsen I; Sandholm Larsen, N; Poulsen, I Work Assessment and Illness 
behavior in a rehabilitation trajectory following severe traumatic brain injury (In 
Progress) 

Eventuelle implikationer  
 

 



Hvad ved vi nu bedre ςeller mere om
Ulighed & brugere
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Forsker  Rikke Guldager 
 

Overskrift / Arbejdstitel Ulighed i neurorehabilitering 

Fokusområde  Fokusområdet for min forskning er patienter med apopleksi eller svær traumatisk 
hjerneskade og deres nærmeste pårørende 

Empirisk omdrejningspunkt  Det empiriske materiale baserer sig på observation og interviews med patienter og 
pårørende med enten apopleksi eller svær traumatisk hjerneskade 

Formål  At udvikle viden omkring rehabiliteringspraksisser primært på mikroniveau 
(relationen mellem patienter, pårørende og sundhedsprofessionelle) for at forstå, 
hvilken betydning forskellige ressourcer og ulige baggrunde hos patienter og 
pårørende kan have for patienters rehabiliteringsforløb 

Resultater Udviklingen af en felt-specifik form for kapital: rehabiliteringskapital, der 
potentielt gavner patienter og pårørende under deres rehabiliteringsforløbet ved 
at give patienterne en fordel, der sikrer dem det bedst mulige 
rehabiliteringsforløb. 
 
Konstruktion af tre pårørendepositioner: den opsøgende, den observerende og 
den afventende position. De tre positioner illustrerer, hvordan pårørendes 
position og dispositioner har betydning for hvilke strategier, de kan iværksætte. 
Dette kommer til udtryk i måden, hvorpå pårørende kan involvere sig i og relatere 
sig til de sundhedsprofessionelle under indlæggelsesforløbet. 

Publikationer Guldager, R., Poulsen, I., Egerod, I., Mathiesen L.L., Larsen, K. (2018). Rehabilitation 
capital: a field specific form of capital to understand rehabilitation in a Nordic 
welfare state. Health Sociology Review.  
DOI: 10.1080/14461242.2018.1434808 
 
Guldager, R., Willis, K., Larsen, K., Poulsen, I. (2018). wŜƭŀǘƛǾŜǎΩ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ƛƴ ǎǳōŀŎǳǘŜ 
brain injury rehabilitation: The warrior, the observer and the hesitant. Journal of 
Clinical Nursing. DOI:10.1111/jocn.14598 

Eventuelle implikationer    

 



Hvad ved vi nu bedre ςeller mere om
Praksis & Intervention
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Offerfonden 
VIA, Metropol, region hovedstaden, 
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Palgrave Macmillan
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doctor/ RGP)
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Lokal 
rehabiliteringstjeneste
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Arbeidsgiver Tiltaks-
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Rigshospitalet

Overgangsproblemer og udfordringer forbundet 
med
organiseringen af hjerneskaderehabilitering i 
Danmark og Norge

Ingerid Poulsen, Helene L. Søberg og Unni Sveen



Rigshospitalet

Ingrid Poulsen 16

Fokus på hjerneskaderehabilitering


